


Sara Vanessa Bravo Estrada

Me he dedicado durante mas de 20 afios a lo que creia era el
cuidado del cuerpo vy el rostro. Desde que terminé la licenciatura tenia claro
que queria abrir un Spa, pero como a muchos emprendedores les sucede no
sabia cémo empezar, mis inquietudes crecian pero parecia que las
posibilidades no surgian, ahora entiendo que necesitaba pulirme, comprender
mi mision de vida y estar lista para hacer mi aporfacion en la sanacion del
planeta.

Fue hace 10 afios que decidi dar el salto a esta aventura y cristalizar mi
SUENO, en ese momento entendi que si lograba que la gente se sintiera y
viviera mejor, se tratara y cuidara amorosamente, al tiempo que luciera
radiante, estaria ayudando a su sanacién y como consecuencia a la sanacion
de todos. Me di cuenta de la trascendencia de vivirse en armonia y como
impacta en el enforno, en ese momento supe cual era mi mision de vida y el
alcance de mi proyecto. iEsa fue foda una revelacion!

Durante este camino he podido ver que en realidad mi servicio me lleva a
focar almas, mentes y conciencias. Mi trabajo es sobre redescubrir bellezas,
bienestar, desenmarafiar la mente, elegir pensamientos y ser compasivos, es
acompariar en el descubrimiento de lo que llamamos iBienestar en
Consciencial

Disfruto las sensaciones, los ambientes, el sentirme comoda y eso es algo que
busco trasladar a mi trabajo, asi me gusta que lo vivan quienes van al Spa,
comodos, cuidados, apapachados, respetados v valorados. Creo que
fratarmos bien los unos a los ofros es un acto muy poderoso, recordando que
somos Seres excepcionales.

Amo el frato cdélido, la empatia y las sonrisas, MAGIA que encuentras en
fodos nuestros Servicios sin excepcién, el Unico requisito es que te atrevas a

vivir Bienestar en Consciencial

iBravo Bravers!






